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COCHEM/LÖF. Im heißen
Sommer des Jahres 1976
verlassen Ako, Eddi und
Linda in einem klapp-
rigen Fiat 500 die Enge
ihrerHeimat an derMosel,
um in Frankreich Freiheit
und Unabhängigkeit zu
genießen. Sie sind jung,
unternehmungslustig und
neugierig. Und tatsächlich
gehen viele Erwartungen
der drei Freunde in dem
packenden Roman in Er-
füllung. Sie lassen sich
auf das Leben ein und ge-
nießen es in vollen Zügen.
Was für eine kurzweilige
Sommergeschichte mit
witzigen Dialogen und
heiteren Szenen!
Heimes lässt die wilden

70er Jahre wieder aufle-
ben und nimmt den Leser
mit auf die Reise. Das

Lebensgefühl einer gan-
zen Generation flackert
hier auf. Die Welt noch
einmal mit den Augen ei-
nes 20-Jährigen zu sehen,
das schafft dieser Roman
exzellent. Aber auch junge
Leser mit den klassischen
Jugendthemen zu fesseln,
gelingt Heimes bestens.
Von der ersten Seite an
nimmt sein Stil den Le-
ser gefangen und ist ein
verlässlicher Begleiter bis
zum Schluss.
Nach seinemBucherfolg

»Inmitten von allem der
Fluss« hat Ernst Heimes
mit diesem Roman mehr
als ein mit autobiografi-
schen Zutaten gewürztes
Roadmovie geschrieben.
In »Der Sommer, der alles
veränderte – Zurück nach
Maillé« erinnert er an die

Ideale der 68er-Generati-
on, ohne diese zu verklä-
ren und er thematisiert
ein Kapitel deutsch-fran-
zösischer Geschichte, die
lange Zeit totgeschwiegen
wurde.
Am Ende lässt der Au-

tor in dieser bearbeiteten
Neuauflage im zusätzli-
chenKapitel »Zurücknach
Maillé« wichtige Teile des
Romans noch einmal Re-
vue passieren und schafft
einenAusklangmit beson-
derer Perspektive.
Ein lesenswertes Buch

nicht nur im Sommer und
nicht nur für die Gene-
ration der 68er, sondern
vor allem auch für junge
Menschen.

Heimes: Autor
mit vielen Facetten
Ernst Heimes wurde

1956 in Cochem-Cond an
der Mosel geboren und ist
dort aufgewachsen. Er lebt

heuteals freierSchriftstel-
ler inLöf anderMosel.Von
1983 bis 2025 betrieb er
die BuchhandlungHeimes
in der Koblenzer Altstadt.
Neben seiner schriftstel-

lerischen Tätigkeit trat er
in den Jahren 1988 bis
2001 mit wechselnden
Kabarettprogrammen auf.
Heimes ist Autor zahlrei-
cherBücher.Vortrags- und

Lesereisen führten ihn
unter anderem ins europä-
ische Ausland sowie nach
Israel und Palästina.
Für sein vielfältiges

Schaffen wurde er mit

verschiedenen Förderun-
gen und Preisen ausge-
zeichnet.

Der neue Roman –
live vorgestellt
Eine Vorstellung des

neuen Romans »Der Som-
mer, der alles veränderte
– Zurück nach Maillé« fin-
det am Freitag, 1. August,
um 19 Uhr, im Weinhaus
Hieronimi in Cochem,
Stadionstraße 1, Cochem-
Cond, statt. Der Eintritt ist
frei. Um eine Anmeldung
unter 0 26 71 / 2 21 wird
gebeten.
Informationen zu »Der

Sommer, der alles verän-
derte«: 212 Seiten, Klap-
pen-Broschur, ISBN 978-
3-89801-485-4, 18,90
Euro. Mehr Informationen
zum Roman gibt es auch
online auf der Webseite
www.rhein-mosel.verlag.
de und unter www.ernst
-heimes.de

»Der Sommer,der alles veränderte«

Autor Ernst Heimesmit seinemneuen Roman – eine literarische Reise zurück in die
wilden 70er. Foto: Ernst Heimes

Ernst Heimes‘ neu erschienener Roman
ist beides: unterhaltsame Urlaubslektü-
re und spannende Geschichtsstunde.

BAD BERTRICH. Bewegungs-
mangel, stundenlanges
Sitzen oder Stehen oder
auch Übergewicht können
zu Venenbeschwerden
führen. Schwere, müde
und geschwollene Beine
können die Folge sein
und sind häufig die ersten
Anzeichen für eine chroni-
sche Erkrankung.
Interessierte können

sich ein kleines Ver-

wöhnprogramm für ihre
Beine mit Übernachtung/
VP in der Venenklinik
Bad Bertrich gönnen. Ge-
plant sind die Bad Bertri-
cherVenen-Wochen®von
Montag bis Donnerstag,
18. bis 21. August.
DieBadBerticherVenen

Woche® – eine gemein-
same Veranstaltung der
Deutschen Venen-Liga e.V.
(DVL) und der Mosel-

Eifel-Klinik – regt die
Teilnehmer dazu an, selbst
aktiv zu werden und hilft
ihnen, die Symptome und
die Erkrankung besser
zu verstehen und Be-
schwerden gegenzusteu-
ern. Das Programm der
Woche beinhaltet unter
anderem: Venen-Checks,
Venen-Wassergymnastik,
Venen-Kneipp-Guss, Ve-
nen-Gymnastik, Venen-

Walking auf dem Bad
Bertricher Venenpfad®,
Vorträge und mehr. Die
Kosten belaufen sich im
Doppelzimemr auf 249
Euro pro Person und
im Einzelzimmer auf 299
Euro.
Anmeldungen/Buchun-

gen: 0 26 74 /94 01 00.
Ansprechpartner: Rita
Scheer, rita.scheer@mosel
-eifel-klinik.de

Bad Bertricher VenenWoche® im August

St. JakobusWeinkirmes in Zell-Kaimt
vom 25. bis 27. Juli

Die St. Jakobus Weinkir-
mes lädt vom 25. bis 27.
Juli zu einem festlichen
Wochenende ein.
Kirmesprogramm:
Freitag, 25. Juli:
18 Uhr: Eröffnung der
Stände; Rummel auf dem
Kirmesplatz und Musik
aus der Box
21 Uhr: Live-Musik mit
»Strange Wars«
Samstag, 26. Juli:
12 Uhr: Eröffnung der
Stände
Ganztägig: Rummel auf
dem Kirmesplatz
13 Uhr:Musikalische
Unterhaltung mit den
»Baachspoutzer Musikan-
ten«
17 Uhr: Platzkonzert der
Orchestervereinigung der
Stadt Zell
18 Uhr:Aufstellen des Kir-
mesbaums durch die Frei-
willige Feuerwehr Kaimt

20.30 Uhr:Live-Musik mit
den »Rockpiloten«
Anbruch der Dunkelheit:
Feuerwerk »Kaamt in
Flammen«
Sonntag, 27. Juli:
11 Uhr: Kirmes-Messe auf
dem Festplatz
12 Uhr: Eröffnung der
Stände
Ganztägig:Rummel auf
dem Kirmesplatz
14 Uhr:Familiennachmit-
tag – Kinderschminken
und Glitzertattoos; Bas-
teln mit Elisabeth; frische
Waffeln, Kuchen und
Kaffee
15 Uhr: Platzkonzert der
Winzerkapelle Pünde-
rich-Reil
17.30 Uhr:Auslosung der
Tombola auf der Bühne
(Lose können am Wein-
stand erworben werden)
18.30 Uhr:Live-Musik mit
»Tobi Goldschmidt«

Wein,Musik und
Kirmestrubel

EinWochenende für Groß und Klein

Die »Rockpiloten« bringen am Samstagabend die
Kirmesbühne zum Beben. Foto:Band

In der Furth 18

56856 Zell

Tel. 0177-8934935

www.joachim-schawo.de

Römerhof 2 · 56865 Blankenrath
Tel. 0 65 45 / 91 04 98 · Fax: 0 65 45 / 91 14 30

Mobil 01 71 / 4 45 86 39

VERPUTZARBEITEN Lothar Altenweg
– Arbeitsgerüste – Schutzgerüste – Vollwärmeschutz –

Innen- und Außenputz

Viel Spaß auf der Kaamter Kermes!

Meisterbetrieb für Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik
Photovoltaikanlagen | Blitzschutzanlagenbau | Gerüstbau

Barlstraße 36 ∙ 56856 Zell ∙ Telefon: 0 65 42 / 50 75
Fax: 0 65 42 / 56 74 ∙ E-Mail: info@dachdecker-zell.de

Ihr Fachbetrieb für Dach-,
Wand- und Flachdacharbeiten

www.kaspari-bedachungen.de

Dorfstraße 5
56865 Moritzheim
Tel.: 065 45 - 89 13

Viel
Spaß!

Bedachungen

BAD BERTRICH. Schmale
Felspfade, uralte Lava-
wände und traumhafte
Ausblicke: Die wöchent-
liche Naturerlebnis-Wan-
derung rund um Bad
Bertrich lädt dazu ein,
die einzigartige Vulkan-
landschaft der Region zu
entdecken. Unter Leitung
von Landschaftsmentor
Kurt Immik geht es sams-
tags ab 13.30 Uhr auf eine
drei- bis vierstündige Tour.
Startpunkt ist die Gesund-
Land Tourist Information.
Die Teilnahme kostet sie-
ben Euro, mit Gästekarte
sechs Euro.

Naturerlebnis
Wanderung

56814 Ernst · Weingartenstr. 97 · Tel. 0 26 71 - 980 310
Fax 98 03 12 · info@mosella-schinkenstube.de

Angebote 25.07. – 31.07.2025

Besuchen Sie unsere Internetseite unter www.mosella-schinkenstube.de und
bestellen Sie Ihre Lieblingskonserven ganz einfach in unserem neuen Online-Shop

Metzgerei u. Gaststättenbetrieb Inh. Metzgermeister Frank Schinnen

1 kg/€

1 kg/€

1 kg/€

Sie planen ein Familienfest, Jubiläum oder eine Betriebsfeier
und suchen noch einen Cateringservice?
Dann sprechen Sie uns gerne an
(Email: info@mosella-schinkenstube.de, Telefon: 02671/980310)
Fleisch- und Wurstwaren aus eigener Herstellung!
Aus regionaler Schlachtung!
Auf Ihren Besuch freuen sich Familie Frank Schinnen
und das gesamte Mosella-Schinkenstube-Team!!!

Birkenhof Niederhosenbach/Hunsrück
Markus Schnurr

Partnerschaft:

(Druckfehler unter Vorbehalt) Alles so lange der Vorrat reicht

Wochenend-Empfehlung
vom 25. Juli bis 27. Juli 2025:

Hunsrücker Spießbraten – vom Buchenholzgrill –

dazu Bratkartoffeln

Cordon Bleu
– vom Hähnchen-
brustfilet –

1 kg/€

Kräuterbratwurst-
schnecke

Nudelsalat*
– hausgemacht –

Fleischspieße
– mit Zwiebeln,
Paprika &
Rauchfleisch –

8.99

11.99 12.99

12.99

KAIL. Auch imHerbst wird
es in der Musikschmie-
de Kail - Café zur Tanke
wieder musikalisch: Am
Sonntag, 10. August, star-
tet ab 13 Uhr das beliebte
Guzzitreffen. Am Sams-
tag, 18. Oktober, steht ab
19 Uhr »Pik Sibbe – BAP
unplugged« auf der Büh-
ne, bevor am Samstag, 22.

November, ebenfalls ab 19
Uhr die »Journeymen« das
Programm abrunden.
Alle weiteren Infor-

mationen gibt es on-
line auf der Webseite
www.musikschmiede-kail.
de oder telefonisch unter
0 26 72 / 91 45 40 bezie-
hungsweise 01 71 / 3 37
46 10.

Herbstprogramm imCafé zur Tanke

• Dach und Wand
• verschiedene Farben
• Stärke 30-100mm
• Preis ab 14,-€ Netto
• Zubehör: Schrauben, Kantteile, uvm.

KM Konstruktions-Montagebau GmbH
56767 Höchstberg, Tel. 02657/938815
thorsten.mertes@km-lanser.de

Achtung Sonderposten -
Überproduktionen ISO Paneele!


